
 
 
 
 
 
 
 

Projet de développement du judo Jujitsu dans l’Hérault 
Compte rendu 

Entrainement du 16/05/2025 à Sauvian 
 

Objectifs : 
Développer la pratique du judo jujitsu dans le département de l’Hérault  

 
Lieu :  Sauvian 
Club : AJBB 
Date : 28/03/2025 de 19h45 à 21h15  
     
Effectif : 15 participants représentant 4 clubs Montady Arts Martiaux, Dojo Cœur d’Orb, AJB Béziers, JC 
Vendrois. 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Intervenants :    
                          Jean DELONCA   Régis MANIBAL 
  
Thème développé :      2 aspects du Jujitsu 
Combat, Technique avec un focus sur l’UV2,                     
Mondo pour terminer  
Merci a l’Alliance Judo Bassin Biterrois pour l’accueil  

                                                                                R.M le 18/05/2025 


