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Le mot de la présidente

IHSSEN NEMRI BEN AICHA
ASSISTANTE FORMATION

Le Judo est un sport qui permet d’inculquer les valeurs morales des arts martiaux, la culture judo, le goût de l’effort, de la

compétition, et de la solidarité dans un contexte convivial où la notion de plaisir doit toujours être présente.

Le Comité départemental de l’Hérault de judo fort de ses 6800 licenciés et de ses 80 clubs affiliés à la Fédération

Française de Judo et disciplines associées s’efforce au quotidien de s’inscrire dans ce registre tout en s’évertuant à

obtenir les meilleurs résultats possibles dans les diverses compétitions où il est engagé mais aussi à mettre en avant le

code moral du judo et de participer au mieux à l’entraide et prospérité mutuelle.

Le Comité de Judo de l'Hérault agit comme un moteur essentiel pour le développement du judo, contribuant à former non

seulement des sportifs, mais aussi des citoyens engagés, au sein d’un réseau dynamique de clubs et de partenaires.

Pour conserver nos valeurs et atteindre nos objectifs, nous avons besoin d’accroître encore notre réseau de partenaires.

Alors si vous partagez nos valeurs, n’hésitez pas à nous rejoindre. Nous nous engageons à mettre tout en œuvre pour

porter le plus haut possible les couleurs du Comité de l’Hérault de judo et ainsi nous montrer dignes de votre confiance.

Emmanuelle AMANS
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Association 
loi 1901 
fondée  le 
09/12/1967

Son siège social est situé à 

Montpellier 

Maison départementale des 

sports 66 Zac Pierres vives 

Esplanade de l’égalité 34086 

Montpellier cedex



Objet

Organisme territorial délégataire de la FFJDA, nécessaire à la réalisation de son objet social, le comité est un
organisme à vocation de proximité, regroupant les clubs de son territoire de compétence.

Il est chargé d’appliquer et de mettre en œuvre auprès des clubs:

- Un plan d’action annuel spécifique,

- La stratégie régionale du Judo et DA définie par l’ensemble des OTD de sa région dans un projet territorial,

- Assurer la présence fédérale auprès des clubs,

- De mutualiser et d’optimiser ses ressources humaines, administratives et financières au sein du pôle régional
d’administration et de gestion conformément aux modalités définies par le règlement intérieur fédéral.



Les valeurs



Missions

IHSSEN NEMRI BEN AICHA
ASSISTANTE FORMATION

La mission du Comité de Judo de l'Hérault est de développer, promouvoir et structurer la pratique du judo et de ses disciplines associées (jujitsu,

taïso, etc.) dans tout le département. Ce comité joue un rôle essentiel dans la formation des pratiquants, l'organisation des compétitions et

l'encadrement des clubs affiliés, dans un esprit de respect, d'excellence et de convivialité.

Rôle dans la promotion du judo au niveau départemental :

1.Développement de la pratique sportive : Le comité soutient les clubs locaux pour augmenter le nombre de licenciés et favoriser la pratique du

judo dans toutes les catégories d'âge, des enfants aux seniors.

2.Organisation d'événements et de compétitions : En tant qu'organisateur de compétitions départementales et de stages de perfectionnement, le

comité permet aux judokas de tous niveaux de se mesurer et de progresser. Les événements rassemblent de nombreux participants et

spectateurs, renforçant l'attrait du judo dans le département.

3.Encadrement et formation : Le comité propose des formations pour les enseignants, les arbitres, et les officiels de compétition, contribuant à la

qualité et à la sécurité des pratiques au sein des clubs. Ce soutien garantit un encadrement compétent et qualifié pour les licenciés.

4.Promotion des valeurs du judo : En promouvant le respect, l’entraide, la persévérance et l'humilité, le comité joue un rôle éducatif auprès des

jeunes pratiquants, tout en renforçant les valeurs qui sont au cœur de cette discipline.

5.Partenariats et projets éducatifs : Le comité collabore avec les écoles, les collectivités locales et les entreprises pour diffuser la pratique du judo

dans des cadres variés. Ces initiatives incluent des séances de découverte, des interventions en milieu scolaire, et des projets solidaires pour

élargir l'accès à tous
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Organigramme

IHSSEN NEMRI BEN AICHA
ASSISTANTE FORMATION

PRESIDENTE

Emmanuelle AMANS

SECRETAIRE

Guillaume ALBERTI TRESORIER

Manuel COLLIOT

MEMBRES EXECUTIF
Isabelle PAQUE
Régis MANIBAL

MEMBRE
Jérôme RUH
Lucie SAIDOUN
Jean DELONCA
Lionel FUSTO



Les commissions

ARBITRAGE

Alfred DELNISTA

SPORTIVE 

ANIMATION

Jérome RUH

Lionel FUSTO

Jean DELONCA

Lucie SAIDOUN

JUJITSU KATA

Manuel COLLIOT

Régis MANIBAL

CULTURE

Isabelle PAQUE

Régis MANIBAL

Délégués des 

clubs

Lucie SAIDOUN

Lionel FUSTO

Alain BARASZ

Vérificateurs aux 

Comptes

Alain BARASZ

Thierry 

MAZAUDIER

Représentants 

des enseignants

Jean DELONCA

Isabelle PAQUE

Conseiller 

technique

Franck FILAINE



Effectifs

87 clubs 

quadrillent  

département de 

l’Hérault 



Implantation 



Evolution des licences

Saison Licences Taux de 

réadhésion

Nouvelles licences % Féminines

2020/2021 3 596 70,75 % 29,25 % 26,00 %

2021/2022 5 399 49,97 % 50,03 % 29,00 %

2022/2023 6 326 54,36 % 45,64 % 29,00 %

2023/2024 6 818 59,01 % 40,99 % 32,00 %
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Animations

Animations pour les 4-6 ans

Entrainements dans les clubs

Journées féminines

Stages jujitsu, Kata 

Stages benjamins, minimes

Cérémonie des vœux (Kagami biraki)

Itinéraire des champions



Animations

Criterium départemental benjamins

Tri départemental cadet

Coupe départementale minimes

Coupe départementale Kata 



Animations

Ecole des jeunes officiels

Ecole de Kata

Formation continue des arbitres 

Formation continue des juges  



Projets

DOJOS SOLIDAIRES 

DEVELOPPEMENT D’UNE PRATIQUE INTERGENERATIONNELLE

FEMINISATION DE LA PRATIQUE  

32%

68%

2023/2024

Filles

Garçons



Budget
Charges d'exploitation

Total Achats et variation des stocks 2200

Total Services extérieurs en relation avec les 

équipements 10820

Services extérieurs en relation avec l'activité

Total des Services extérieurs 

en relation avec l'activité 6100

Total Charges de personnel 42000

Total Dotations aux 

amortissements et provisions 1880

Total des Charges 

d'exploitation 26000

Total des Charges 

Exceptionnelles

Total des Charges  89000

Produits d'exploitation
Total des recettes 
administratives 66000
Total des recettes sur activités 
annexes 2500
Total des Subventions 
d'exploitations
Partenariat

10500
10000

Total des Produits d'exploitation 89000



Partenaires



Pourquoi devenir partenaire?

Participer à un projet sportif local.

Encourager les jeunes, renforcer les valeurs du judo en lien avec celles de l’entreprise.

Augmenter votre notoriété en adhérent aux valeurs du judo.

Améliorer votre image en montrant votre solidarité et votre dynamisme.

Acquisition de nouveaux clients en valorisant votre entreprise en mettant en avant vos 

propres valeurs.



Retour sur investissement

Bénéficiaire d’une réduction d’impôts de 60%  un reçu fiscal (cerfa N° 11580*03).                                           

Impact direct sur une visibilité de votre enseigne sur (secteur Ouest de notre ligue, Lozère, Gard, L’hérault).

Visibilité sur toutes nos compétitions et animations avec la présentation d’un logo personnalisé sur tous nos 

supports  (nos tenues, dossards, kakemonos, podiums, stands de présentation).

Visibilité sur tous nos supports médiatiques (site web, réseaux sociaux, plaquettes).

Visibilité sur un tournoi au nom du partenaire.



CerfaN° 11580*03



QUEL QUE SOIT VOTRE SOUTIEN

MERCI  


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30   Quel que soit votre SOUTIEN MERCI  

